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Научная программа

Уважаемые коллеги!

Программа XIV Всероссийского конгресса «Артериальная гипертония 2018: на 
перекрестке мнений» соответствует требованиям координационного совета по 
развитию непрерывного медицинского образования Минздрава России.

Образовательные кредиты будут начислены по всем указанным специальностям: 
• анестезиология-реаниматология 
• гериатрия 
• кардиология 
• клиническая лабораторная диагностика 
• клиническая фармакология 
• лечебное дело 
• медико-профилактическое дело 
• неврология 
• общая врачебная практика (семейная медицина) 
• онкология 
• пульмонология 
• радиология 
• ревматология 
• рентгенология 
• рентгенэндоваскулярные диагностика и лечение 
• сердечно-сосудистая хирургия 
• скорая медицинская помощь 
• терапия 
• ультразвуковая диагностика 
• функциональная диагностика 
• эндокринология 
• эпидемиология

Кредиты начисляются отдельно за каждый день конгресса.

Для получения свидетельства НМО необходимо ежедневно отмечаться у стола 
регистрации до 13.00 и сообщить о своём желании получить свидетельство НМО.

Свидетельство о прохождении обучения будет направлено на указанный при 
регистрации электронный адрес. 
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Программа конгресса 14 марта 2018 года
09.00-10.00 Регистрация участников. Открытие выставки.

10.00-11.30

Открытие конгресса. Пленарное заседание.
Председатели: академик РАН Чазова И.Е., член-корр. РАН Бойцов С.А., член-корр. РАН Барбараш О.Л., 
профессор Лович Д.
Большой зал

10.00-10.10 Приветствия от общественных организаций

10.10-10.25 Академик РАН Чазова И.Е. Артериальная гипертония 2018: на перекрестке мнений

10.25-10.40 Профессор Лович Д. (Сербия) Диагностика и лечение гипертонии при ХОБЛ (синхронный перевод)

10.40-10.55 Член-корр. РАН Бойцов С.А. Дистанционный мониторинг артериального давления

10.55-11.10
Член-корр. РАН Барбараш О.Л. Артериальная гипертензия – итоги и перспективы научных программ в 
Сибири

11.10-11.30 Вручение наград

11.30-12.00 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк
Научно-практические симпозиумы

Зал 1 Зал 2 Зал 3 Зал 4

12.00-
13.30

Новое в диагностике и 
лечении артериальной 
гипертонии. Часть 1. 
Председатели:  
Чазова И.Е.,  
Галявич А.С.

Памяти Чукаевой И.И. 
Председатели:  
Подзолков В.И.,  
Кисляк О.А.

Пожилой пациент 
с артериальной 
гипертонией: сложные 
вопросы ежедневной 
практики врача 
(симпозиум Российского 
геронтологического 
научно-кинического 
центра)  
Председатели:   
Ткачева О.Н.,  
Бойцов С.А.

Артериальная 
гипертония и 
ассоциированная 
патология  
Председатели:  
Гринштейн Ю.И., 
Невзорова В.А.

13.30-13.45 Перерыв. Выставка.

13.45-
15.15

Атеросклероз, 
артериальная гипертония 
и сахарный диабет – 
ключевые проблемы 
кардиологии  (совместно 
с НОА)  
Председатели:  
Кухарчук В.В.,  
Карпов Ю.А.

АГ и ХСН (совместно 
с Национальным 
обществом по 
изучению сердечной 
недостаточности и 
заболеваний миокарда) 
Председатели:  
Терещенко С.Н.,  
Ерёгин С.Я.

Рефрактерная 
артериальная 
гипертензия
Председатели:
Ощепкова Е.В.,
Михин В.П.

Когнитивные 
нарушения в 
кардиологической 
практике   
Председатели:  
Остроумова О.Д.,   
Кисляк О.А.,   
Дадашева М.Н.

15.15-15.30 Перерыв. Выставка.

15.30-
17.00

Симпозиум компании Симпозиум компании Рак молочной железы 
и артериальная 
гипертония: опасный 
дуэт   
Председатели:  
Агеев Ф.Т.,  
Ощепкова Е.В.

Доклады 
компаний
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Программа конгресса 15 марта 2018 года

09.00-10.00 Регистрация участников. Открытие выставки.

Научно-практические симпозиумы

Зал 1 Зал 2 Зал 3 Зал 4

10.00-
11.30

Симпозиум 
компании

Симпозиум компании Симпозиум компании Симпозиум компании

11.30-11.45 Перерыв. Выставка. 

11.45-
13.15

Новое в диагностике 
и лечении 
артериальной 
гипертонии. Часть 2. 
Председатели:  
Недогода С.В.,  
Демидов А.А.

Современные 
технологии в лечении 
артериальной 
гипертонии 
Председатели:  
Данилов Н.М.  
Рипп Т.М.

Синдром 
обструктивного 
апноэ: практические 
аспекты диагностики 
и лечения 
Председатель:  
Литвин А.Ю.

Выбор специфической 
терапии при легочной 
артериальной 
гипертензии 
Председатели: 
Наконечников С.Н., 
Мартынюк Т.В.

13.15-14.00 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк.

14.00-
15.30

Особенности и 
трудности первичной 
профилактики 
сердечно-
сосудистых 
заболеваний 
у женщин 
Председатель:  
Перепеч Н.Б.

Ведение пациентов 
высокого и очень 
высокого риска: 
современные 
рекомендации и 
реальная клиническая 
практика  
Председатели: 
Небиеридзе Д.В.,  
Михин В.П.

Вопросы мужского 
здоровья в 
современной 
кардиологической 
практике
Председатели:
Литвин А.Ю.,
Яхонтов Д.А.

Метаболический 
синдром:  
фокус на причину,  
а не на последствия 
Председатели:
Жернакова Ю.В.,
Скибицкий В.В.

15.30-15.40 Перерыв. Выставка.

15.40-
17.10

Легко ли измерить 
артериальное 
давление? Сложное 
в простом   
Председатели: 
Остроумова О.Д.,   
Рогоза А.Н.

Артериальная 
гипертония и почки: 
актуальные проблемы  
Председатели:   
Кобалава Ж.Д.,  
Милованова Л.Ю.

Симптоматические 
артериальные 
гипертензии 
Председатели:  
Чихладзе Н.М.,
Рожинская Л.Я.,
Довгалевский П.Я.

Неотложные 
гипертензивные 
состояния. Проблемы 
гипертонических 
кризов в условиях 
мегаполиса (совместно 
с обществом 
специалистов 
по неотложной 
кардиологии) 
Председатели:  
Терещенко С.Н.,  
Гапонова Н.И.
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МЕсТО ПРОВЕДЕНИя КОНГРЕссА:
EVENT-ХОЛЛ «ИнфоПространство» 

Адрес: 119034, Россия, г. Москва,  
1-й Зачатьевский переулок, д. 4

м. Кропоткинская, м. Парк Культуры

КОНТАКТНАя ИНфОРМАЦИя: 
Тел./факс: 8 (495) 414-62-14 

www.gipertonik.ru
www.event.cardioweb.ru

e-mail: rsh@gipertonik.ru, 
s-rsh@gipertonik.ru
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Программа конгресса 14 марта 2018 года
09.00-10.00 Регистрация участников. Открытие выставки.

10.00-11.30 Открытие конгресса. 
Пленарное заседание. 
Председатели: академик РАН Чазова И.Е.,  
член-корр. РАН Бойцов с.А.,  
член-корр. РАН Барбараш О.Л.,  
профессор Лович Д. 
Большой зал

10.00-10.10 Приветствия от общественных организаций

10.10-10.25 Академик РАН Чазова И.Е. Артериальная гипертония 2018: на 
перекрестке мнений

10.25-10.40 Профессор Лович Д. (Сербия) Диагностика и лечение 
гипертонии при ХОБЛ (синхронный перевод)

10.40-10.55 Член-корр. РАН Бойцов С.А.Дистанционный мониторинг 
артериального давления

10.55-11.10 Член-корр. РАН Барбараш О.Л. Артериальная гипертензия – 
итоги и перспективы научных программ в Сибири

11.10-11.30 Вручение наград

11.30-12.00 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк

12.00-13.30 Новое в диагностике  
и лечении артериальной гипертонии. Часть 1. 
Председатели: Чазова И.Е., Галявич А.с. 
Зал 1

12.00-12.20 Бойцов С.А. Профилактика артериальной гипертонии

12.20-12.40 Галявич А.С. Артериальная гипертония и ИБС

12.40-13.00 Доклад компании
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13.00-13.15 Остроумова Т.М. Современные возможности МРТ головного 
мозга в выявлении ранних признаков поражения головного 
мозга при эссенциальной артериальной гипертензии

13.15-13.30 Огарков М.Ю. Эпидемиологические исследования в оценке 
факторов, определяющих распространенность и тяжесть 
течения АГ: опыт изучения малых народов Кузбасса

12.00-13.30 симпозиум памяти И.И. Чукаевой 
Председатели: Подзолков В.И., Кисляк О.А. 
Зал 2

12.00-12.20 Кисляк О.А. Профессор И.И. Чукаева

12.20-12.40 Подзолков В.И. Гендерные особенности диагностики и лечения АГ

12.40-13.00 Агеев Ф.Т. Как можно улучшить приверженность пациента к 
рекомендациям врача?

13.00-13.20 Остроумова О.Д. Комбинированная терапия артериальной 
гипертонии как инструмент приверженности лечению и 
достижения всех целей терапии

13.20-13.30 Дискуссия

12.00-13.30 Пожилой пациент с артериальной гипертонией: сложные 
вопросы ежедневной практики врача (симпозиум Российского 
геронтологического научно-кинического центра) 
Председатели: Ткачева О.Н., Бойцов с.А. 
Зал 3

12.00-12.15 Ткачева О.Н. Какие пациенты с АГ нуждаются в особом 
гериатрическом подходе?

12.15-12.30 Рунихина Н.К. Профилактика падений у пожилых пациентов с АГ

12.30-12.45 Котовская Ю.В. Роль физических упражнений у пациентов 
пожилого и старческого возраста

12.45-13.00 Дудинская Е.Н. Питание в пожилом и старческом возрасте

13.00-13.15 Мхитарян Э.А. Как выявить когнитивные нарушения?

13.15-13.30 Дискуссия
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12.00-13.30 Артериальная гипертония и ассоциированная патология 
Председатели: Гринштейн Ю.И., Невзорова В.А. 
Зал 4

12.00-12.15 Гринштейн Ю.И., Шабалин В.В., Руф Р.Р. Есть ли конфликт в 
кровоснабжении мозга, сердца и почек при достижении разных 
уровней целевого АД?

12.15-12.30 Протасов К.В. АГ и сахарный диабет: возможности управления 
сердечно-сосудистым риском

12.30-12.45 Невзорова В.А. Вопросы сердечно-сосудистой дисфункции при 
АГ и ХОБЛ

12.45-13.00 Петрова М.М. Биопсихосоциальная модель сердечно-
сосудистых заболеваний на примере неконтролируемой 
артериальной гипертензии

13.00-13.10 Чумакова Г.А. Особенности артериальной гипертонии при 
разных фенотипах ожирения

13.10-13.20 Ларева Н.В. Артериальная гипертензия у женщин в менопаузе: 
особенности формирования, клиническое течение и подходы к 
терапии.

13.20-13.30 Сигитова О.Н. Особенности хронической болезни почек у 
пациентов с АГ, ассоциированной с ИБС

13.30-13.45 Перерыв. Выставка. 

13.45-15.15 Атеросклероз, артериальная гипертония и сахарный диабет – 
ключевые проблемы кардиологии (совместно с НОА) 
Председатели: Кухарчук В.В., Карпов Ю.А. 
Зал 1

13.45-13.55 Карпов Ю.А. Вступительное слово

13.55-14.15 Сергиенко И.В. Сахарный диабет глазами кардиолога
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14.15-14.35 Ахмеджанов Н.М. Особенности терапии у пациентов с 
сочетанием АГ и дислипидемии

14.35-14.55 Михин В.П. Эластичность сосудистой стенки и маркеры 
фиброобразования у больных артериальной гипертонией с 
высоким сердечно-сосудистым риском. Возможности терапии 
статинами

14.55-15.15 Кухарчук В.В. Вопросы, дискуссия, заключительное слово

13.45-15.15 АГ и ХсН (совместно с Национальным обществом по изучению 
сердечной недостаточности и заболеваний миокарда) 
Председатели: Терещенко с.Н., Ерёгин с.я. 
Зал 2

13.45-14.05 Терещенко С.Н. ХСН и АГ. Состояние проблемы

14.05-14.25 Овчинников А.Г. Дисфункция ЛЖ при гипертоническом сердце: 
современный взгляд на патогенез и лечение

14.25-14.45 Ткачева О.Н. ХСН у пациентов пожилого возраста

14.45-15.05 Жиров И.В., Насонова С.Н. Декомпенсация ХСН у пациентов с 
ХСН и сохраненной/промежуточной ФВЛЖ

15.05-15.15 Дискуссия

13.45-15.15 Рефрактерная артериальная гипертензия 
Председатели: Ощепкова Е.В., Михин В.П. 
Зал 3

13.45-14.10 Чазова И.Е. Рефрактерная артериальная гипертензия: на 
перекрестке мнений  

14.10-14.35 Ощепкова Е.В. Медикаментозный подход к преодолению 
рефрактерности артериальной гипертензии

14.35-15.00 Данилов Н.М. Немедикаментозные методы лечения 
рефрактерной артериальной гипертензии  

15.15-15.30 Дискуссия
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13.45-15.15 Когнитивные нарушения в кардиологической практике  
Председатели: Остроумова О.Д., Кисляк О.А., Дадашева М.Н. 
Зал 4

13.45-14.10 Остроумова О.Д. АГ и когнитивные нарушения: «береги ум 
смолоду» 

14.10-14.35 Кисляк О.А. Когнитивные нарушения в пожилом возрасте: 
возможности профилактики и лечения

14.35-15.00 Дадашева М.Н. Клинические примеры

15.00-15.15 Ответы на вопросы

15.15-15.30 Перерыв. Выставка.

15.30-17.00 симпозиум компании 
Зал 1

15.30-17.00 симпозиум компании 
Зал 2

15.30-17.00 Рак молочной железы и артериальная гипертония: опасный дуэт  
Председатели: Агеев ф.Т., Ощепкова Е.В. 
Зал 3

15.30-15.55 Ощепкова Е.В., Авалян А.А., Саидова М.А., Чазова И.Е. Течение 
артериальной гипертонии при химиотерапии у больных раком 
молочной железы

15.55-16.20 Виценя М.В., Агеев Ф.Т., Овчинников А.Г. Диагностика, 
профилактика и лечение дисфункции левого желудочка у 
больных раком молочной железы и артериальной гипертонией

16.20-16.45 Дорощук Н.А., Виценя М.В., Дорощук А.Д., Постнов А.Ю., 
Чазова И.Е. Влияние противоопухолевой терапии на длину 
теломерных повторов хромосом у больных раком молочной 
железы

16.45-17.00 Дискуссия

15.30-17.00 Доклады компаний 
Зал 4
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Программа конгресса 15 марта 2018 года

09.00-10.00 Регистрация участников. Открытие выставки

10.00-11.30 симпозиум компании 
Зал 1

10.00-11.30 симпозиум компании 
Зал 2

10.00-11.30 симпозиум компании 
Зал 3

10.00-11.30 симпозиум компании  
Зал 4

11.30-11.45 Перерыв. Выставка.

11.45-13.15 Новое в диагностике и лечении артериальной гипертонии. 
Часть 2. 
Председатели: Недогода с.В., Демидов А.А. 
Зал 1

11.45-12.00 Недогода С.В. Адипокины при АГ: причины и мишени

12.00-12.10 Чигисова А.Н. Оценка сердечно-сосудистого риска в условиях 
выраженного профессионального отбора

12.10-12.30 Доклад компании

12.30-12.50 Доклад компании

12.50-13.00 Максимов С.А. Методические подходы оценки популяционного 
риска сердечно-сосудистых заболеваний (на примере АГ)

13.00-13.15 Демидов А.А. Особенности течения артериальной гипертонии у 
работников Астраханского филиала ОАО РЖД

11.45-13.15 современные технологии в лечении артериальной гипертонии 
Председатели: Данилов Н.М., Рипп Т.М. 
Зал 2

11.45-12.05 Данилов Н.М. Ренальная денервация: на перекрестке мнений
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12.05-12.25 Щелкова Г.В. Предикторы эффективности ренальной 
денервации

12.25-12.45 Рипп Т.М. Органосохраняющие и протективные эффекты 
немедикаментозных методов лечения АГ

12.45-13.05 Григин В.А. Инструментальные подходы к лечению АГ: за 
рамками ренальной денервации

13.05-13.15 Дискуссия

11.45-13.15 синдром обструктивного апноэ: практические аспекты 
диагностики и лечения 
Председатель: Литвин А.Ю. 
Зал 3

11.45-12.10 Аксенова А.В. Диагностика синдрома обструктивного апноэ сна 
на современном этапе

12.10-12.35 Литвин А.Ю. Осложнения синдрома обструктивного апноэ сна

12.35-13.00 Елфимова Е.М. Лечение синдрома обструктивного апноэ сна у 
пациентов кардиологического профиля

13.00-13.15 Дискуссия

11.45-13.15 Выбор специфической терапии при легочной артериальной 
гипертензии 
Председатели: Наконечников с.Н., Мартынюк Т.В. 
Зал 4

11.45-11.55 Наконечников С.Н. Вступительное слово

11.55-12.15 Мартынюк Т.В. Специфическая терапия у пациентов с легочной 
артериальной гипертензией (ЛАГ): что нового?

12.15-12.35 Волков А.В. Влияние специфической терапии на прогноз 
пациентов с ЛАГ, ассоциированной с заболеваниями 
соединительной ткани

12.35-12.55 Шмальц А.А. Особенности специфической терапии у пациентов 
с ЛАГ, ассоциированной с врожденными пороками сердца
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12.55-13.15 Архипова О.А Российский регистр пациентов с легочной 
артериальной гипертензией

13.15-14.00 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк

14.00-15.30 Особенности и трудности первичной профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний у женщин 
Председатель: Перепеч Н.Б. 
Зал 1

14.00-14.05 Перепеч Н.Б. Вступительное слово

14.05-14.35 Шурыгина В.Д. Метаболический синдром до, во время и после 
беременности

14.35-15.05 Уразгильдеева С.А. Особенности и трудности подбора 
липидснижающей терапии у женщин

15.05-15.25 Гафаров В.В., Гагулин И.В., Громова Е.А., Гафарова 
А.В., Панов Д.О. Женщины и артериальная гипертензия: 
распространенность, связь с психосоциальными факторами 
в женской популяции 25–64 лет (эпидемиологическое 
исследование на основе программы ВОЗ «MONICA-
психосоциальная»)

15.25-15.30 Дискуссия

14.00-15.30 Ведение пациентов высокого и очень высокого риска: 
современные рекомендации и реальная клиническая практика 
Председатели: Небиеридзе Д.В., Михин В.П. 
Зал 2

14.00-14.20 Небиеридзе Д.В. Дискуссионные вопросы ведения пациентов 
высокого и очень высокого риска: сложившиеся стереотипы и 
доказательная база

14.20-14.40 Михин В.П., Чернятина М.В., Николенко Т.А. Могут ли 
образовательные проекты для врачей повысить эффективность 
ведения пациентов с АГ высокого и очень высокого риска
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14.40-15.00 Ахмеджанов Н.М. Гиполипидемическая терапия пациентов 
высокого и очень высокого риска: настало ли время для 
упрощения схемы лечения пациентов

15.00-15.15 Цинамдзгвришвили Б.В. Ведение пациентов с гипертоническим 
кризом на догоспитальном и госпитальном этапе в грузинской 
популяции

15.15-15.30 Подзолков В.И. Особенности лечения пациентов с АГ высокого 
риска

14.00-15.30 Вопросы мужского здоровья в современной кардиологической 
практике 
Председатели: Литвин А.Ю., яхонтов Д.А. 
Зал 3

13.45-14.05 Литвин А.Ю. Ожирение и его осложнения у мужчин  

14.05-14.25 Елфимова Е.М. Взаимосвязь СОАС и эректильной дисфункции

14.25-14.45 Яхонтов Д.А. Некоторые аспекты патогенеза и коррекции АГ у 
мужчин  

14.45-15.05 Алексеева Т.А. Ожирение и эректильная дисфункция у больных 
АГ и СОАС

15.05-15.15 Дискуссия

14.00-15.30 Метаболический синдром: фокус на причину, а не на последствия 
Председатели: Жернакова Ю.В., скибицкий В.В. 
Зал 4

14.00-14.20 Блинова Н.В. Роль ожирения в развитии метаболических 
нарушений и сердечно-сосудистых заболеваний

14.20-14.40 Стародубова А.В. Немедикаментозные методы лечения 
ожирения: фундамент патогенетической терапии 
метаболического синдрома

14.40-15.00 Яшков Ю.И. Хирургическое лечение ожирение у больных с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями
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15.00-15.20 Жернакова Ю.В. Возможности управления сердечно-
сосудистым риском у больных с метаболическим синдромом: 
взгляд кардиолога

15.20-15.30 Дискуссия

15.30-15.40 Перерыв. Выставка.

15.40-17.10 Легко ли измерить артериальное давление? сложное в 
простом  
Председатели: Остроумова О.Д., Рогоза А.Н. 
Зал 1

15.40-16.05 Остроумова О.Д. Метод самоконтроля артериального давления: 
контроль сердечно-сосудистых рисков день за днем

16.05-16.30 Рогоза А.Н. Офисное измерение артериального давление: 
неочевидные ошибки очевидного метода. Уроки исследования 
SPRINT 

16.30-16.55 Ощепкова Е.В. Суточное мониторирование артериального 
давления: что влияет на прогноз? 

16.55-16.15 Ответы на вопросы

15.40-17.10 Артериальная гипертония и почки: актуальные проблемы 
Председатели: Кобалава Ж.Д., Милованова Л.Ю. 
Зал 2

15.40-15.55 Ефремовцева М.А. Современные представления о взаимосвязи 
острого повреждения почек, острой и хронической болезни 
почек

15.55-16.10 Шаварова Е.К. Распространенность маркеров хронической 
болезни почек у пациентов с АГ: результаты российской 
программы ХРОНОГРАФ

16.10-16.25 Виллевальде С.В. Мочевая кислота, артериальная гипертония и 
хроническая болезнь почек

16.25-16.40 Милованова Л.Ю. Морфогенетические белки – sKlotho, FGF-23 –  
новые маркеры кардиоренальных взаимодействий в оценке 
сердечно-сосудистого риска у больных ХБП
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16.40-17.00 Кобалава Ж.Д. Контроль АГ и функция почек после 
исследования SPRINT

17.00-17.10 Дискуссия

15.40-17.10 симптоматические артериальные гипертензии 
Председатели: Чихладзе Н.М., Рожинская Л.я., Довгалевский П.я. 
Зал 3

15.40-16.00 Чихладзе Н.М. Альдостерома и феохромоцитома: особенности 
течения АГ

16.00-16.20 Рожинская Л.Я. Сердечно-сосудистые осложнения при 
гиперкортицизме

16.20-16.40 Швецов М.Ю. АГ при хронической болезни почек: современная 
тактика лечения, причины резистентности и пути ее 
преодоления 

16.40-16.55 Сивакова О.А., Чихладзе Н.М. Артериальная гипертония у 
больных неспецифическим аортоартериитом

16.55-17.10 Кошельская О.А. Маркеры хронической болезни почек и 
нарушения ренальной гемодинамики у пациентов с АГ: имеются 
ли особенности антигипертензивной терапии?

15.40-17.10 Неотложные гипертензивные состояния. Проблемы 
гипертонических кризов в условиях мегаполиса (совместно с 
обществом специалистов по неотложной кардиологии) 
Председатели: Терещенко с.Н., Гапонова Н.И. 
Зал 4

15.40-16.05 Плавунов Н.Ф., Гапонова Н.И. Гипертонические кризы в 
практике скорой медицинской помощи города Москвы

16.05-16.30 Филимонов В.С. Сравнительная характеристика первичных и 
повторных вызовов к пациентам с гипертонической болезнью в 
г. Москва

16.30-16.55 Абдрахманов В.Р. Острое повышение артериального давления: 
лечебно-диагностические подходы в сложных случаях

16.55-17.10 Дискуссия
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Симпозиумы компаний

Программа конгресса 14 марта 2018 года
 Доклад компании

12.00-13.30
Новое в диагностике и лечении артериальной гипертонии. Часть 1.
Председатели: Чазова И.Е.,  Галявич А.с.
Зал 1

12.40-13.00 Терещенко с.Н. Различные подходы в выборе антикоагулянта у пациента с фибрилляцией предсердий

Программа конгресса 15 марта 2018 года
09.00-10.00 Регистрация участников. Открытие выставки

Сателлитные симпозиумы

Зал 1 Зал 2 Зал 3 Зал 4

15.30-17.00

Симпозиум компании 
Актелион
Эффективные стратегии 
лечения пациентов с ЛАГ
Председатели:
Мартынюк Т.В.,
Наконечников С.Н.

Симпозиум компании Такеда
Лечение АГ: от рекомендаций 
и исследований к реальной 
клинической практике
Председатели:
Чазова И.Е.,
Остроумова О.Д.

Фармакотерапия 
артериальной и 
легочной гипертензий
Председатели:
Савенков М.П., 
Шутёмова Е.А.

Сателлитные симпозиумы

Зал 1 Зал 2 Зал 3 Зал 4

10.00-11.30

Симпозиум компании 
Пфайзер
Комплексный подход 
к профилактике 
сердечно-сосудистых 
заболеваний: 
надводная и 
подводная части 
айсберга

Симпозиум 
компании Санофи
Контроль над АГ: 
простые решения 
сложных задач
Председатель:
Подзолков В.И.

Симпозиум компании 
КРКА
Спецвыпуск хороших 
новостей. Контроль АД 
24 часа и уникальные 
возможности
Председатели:
Агеев Ф.Т.,
Кисляк О.А.

Симпозиум компании 
Гедеон Рихтер
Полипрагмазия или 
фармагеддон
нашего времени?
Председатели:
Чазова И.Е.
Недогода С.В.

09.00-10.00 Регистрация участников. Открытие выставки

Доклады компаний

11.45-13.15
Новое в диагностике и лечении артериальной гипертонии. Часть 2.
Председатели: Недогода с.В., Демидов А.А.
Зал 1

12.10-12.30 Григорьева Н.Ю. Выбор оптимального блокатора РААс у больных артериальной гипертензией с 
сопутствующей хронической бронхолегочной патологией

12.30-12.50 Перепеч Н.Б. сочетание АГ и стабильной ИБс: новые возможности фармакотерапии
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Программа конгресса 14 марта 2018 года

15.30-17.00   симпозиум компании Àêòåëèîí 
Ýôôåêòèâíûå ñòðàòåãèè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ËÀÃ
Ïðåäñåäàòåëè: Ìàðòûíþê Ò.Â., Íàêîíå÷íèêîâ Ñ.Í. 
Зал 1

15.30-15.50 Волков А.В. Монотерапия ЛАГ – кому и когда   

15.50-16.10   Архипова О.А. Варианты комбинированной терапии ЛАГ

   

16.10-16.30   Мартынюк Т.В. Современный взгляд на стратегию 
переключения терапии ЛАГ

16.30-16.50 Валиева З.С. Один для всех – успешное применение 
мацитентана у различных категорий пациентов с ЛАГ

16.50-17.00 Дискуссия 

15.30-17.00 симпозиум компании Такеда 
Лечение АГ: от рекомендаций и исследований к реальной 
линической практике 
Председатели: Чазова И.Е., Остроумова О.Д. 
Зал 2

15.50-16.10   Жернакова Ю.В. Эдарби – опыт применения препарата в 
повседневной клинической практике 

16.10-16.40   Остроумова О.Д. Диуретики в комбинированной терапии: фокус 
на эффективность и прогноз

16.40-17.00   Мартынюк Т.В. Возможности применения фиксированной 
комбинации азилсартана с проверенным временем диуретиком 
хлорталидоном в повседневной клинической практике

15.30-15.50   Чазова И.Е. Современное состояние проблемы лечения АГ в РФ
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15.30-17.00 фармакотерапия артериальной и легочной гипертензий 
Председатели: савенков М.П., Шутёмова Е.А. 
Зал 4

15.30-15.50   Мартынюк Т.В. Сила комбинаций, ведущая к ПОБЕДЕ над АГ!

15.50-16.05 Савенков М.П. Комбинированная этиопатогенетическая 
терапия АГ и атеросклероза с высокой эффективностью и 
приверженностью к лечению

16.05-16.25 Кисляк О.А. Постоянный контроль АД – стабильность жизни 
пациента с гипертонией!

16.25-16.45 Давыдова С.С. Разбор клинического случая: как и чем лечить 
пациента высокого сердечно-сосудистого риска 

16.45-17.00   Дискуссия 

Программа конгресса 15 марта 2018 года

09.00-10.00 Регистрация участников. Открытие выставки

10.00-11.30 симпозиум компании Пфайзер 
Комплексный подход к профилактике сердечно-сосудистых 
заболеваний: надводная и подводная части айсберга 
Зал 1

10.00-10.55 Остроумова О.Д. Вариабельность АГ и сердечно-сосудистый риск

10.55-11.30 Карпов Ю.А. Снижение кардиоваскулярного риска у больного с АГ

10.00-11.30 симпозиум компании санофи 
Контроль над АГ: простые решения сложных задач 
Председатель: Подзолков В.И. 
Зал 2
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10.00-10.30 Подзолков В.И. Как достичь контроля давления для стабильной 
жизни пациента с АГ?

10.30-11.00 Напалков Д.А. Как обеспечить максимальную 
нефропротекцию?

11.00-11.30 Якушин С.С. Как добиться дополнительного снижения 
сердечно-сосудистого риска? 

10.00-11.30 симпозиум компании КРКА 
спецвыпуск хороших новостей. Контроль АД 24 часа и 
уникальные возможности 
Председатели: Агеев ф.Т., Кисляк О.А. 
Зал 3

10.00-10.30 Кисляк О.А. Горячие новости. В эфире актуальные вопросы и 
новые возможности в терапии АГ

10.30-11.00 Агеев Ф.Т. Хорошие новости. Что скрывается за уникальными 
возможностями?

11.00-11.30 Остроумова О.Д. Новости 24. Фокус на полный контроль и 
защиту от ССО 

10.00-11.30 симпозиум компании Гедеон Рихтер 
Полипрагмазия или фармагеддон нашего времени? 
Председатели: Чазова И.Е., Недогода с.В. 
Зал 4

10.00-10.10 Чазова И.Е. Вступительное слово 

10.10-10.45 Недогода С.В. Коморбидность и полипрагмазия: назначить 
нельзя отменить

10.45-11.20 Ткачева О.Н. Практика геронтолога: когда пациент в плену 
лекарственных иллюзий 

11.20-11.30 Дискуссия
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Симпозиумы компанийПартнёры конгресса

Такеда

Пфайзер

ОАО «Гедеон Рихтер»

санофи

АО «сервье»

Актелион фармасьютикалз Рус

ООО «КРКА фАРМА»

Главные партнёры:

Генеральные партнёры:
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Такеда

Пфайзер

ОАО «Гедеон Рихтер»

Журнал «Поликлиника»
Журнал «Медицинский Алфавит»

ООО «ММА «МедиаМедика»
Агентство медицинской информации «Медфорум»

ГК Ремедиум
Журнал «РМЖ»

Журнал «Рациональная фармакотерапия  
в кардиологии»

Медицинский портал Medego
ИД «Русский Врач»

Информационные партнёры:

ЗАО «фармфирма «сотекс»
ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини»

АКРИХИН
ООО «Эгис-Рус»

ООО «МЕДИКОМ»
OMRON

Петр Телегин
ООО «Швабе-Москва»

Партнёры:



24 

Научная программа








